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Malzenstwo, rodzicielstwo
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14:00 - 14:10 | Otwarcie konferencji
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14:10 - 14:30 | Wystapienie 1
dr hab. Mieczystaw Guzewicz, wspétzatozyciel Instytutu Badan nad Rodzing (familyinstitute.eu)
»Milos¢ i stuzba w malzenstwie”

To Bog stworzyl matzenstwo, jako zwigzek trwaly, monogamiczny, heteroseksualny i dal wszystko, aby przezy¢
je w mitosci i petni szczescia. Dal potrzebne zrédlo mocy, ktérym sg sakramenty Kosciola, ale tez kompletng
»instrukcje obstugi”. Wyraznie dostrzegalna jest prosta zaleznos¢: wszelkie problemy, niepowodzenia, konflik-
ty i dramaty w malzenstwie zawsze swoj poczatek maja w lekcewazeniu Bozej wizji zwigzku kobiety i mezczy-
zny, odwrdceniu sie od Niego, przekonaniu o wielkos$ci wlasnych umiejetnosci. Natchnione Stowo Boze zawie-
ra kompletny zestaw wskazan i zasad, z ktdrych najwazniejsza jest postawa wzajemnej stuzby w codziennosci.

14:30 - 14:50 | Wystapienie 2

dr Szymon Grzelak, psycholog, prezes Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej (IPZIN)

»Mlodziez a demografia przyszlosci. O potrzebie wychowania ku trwalemu malzenstwu ilicznej rodzinie.”
Trwate malzenstwa i szczgsliwe rodziny zaczynaja si¢ od wychowania dzieci i mlodziezy. Jakie wzory widza?
Co i kto inspiruje ich marzenia i dgzenia zyciowe? W jaki sposob wspieramy ich rozwoj psychiczny, intelektu-
alny, duchowy i relacyjny? Bazg dla refleksji beda wyniki badan IPZIN i doswiadczenia praktyczne profilak-
tyki zintegrowane;j.

14:50 - 15:10 | Wystagpienie 3

mec. Rafat Dorositiski, Instytut Ordo Iuris,
autor ksigzki ,,W obronie matzenistwa. Uderzenie w fundament cywilizacji”

»Malzenstwo jako punkt startu, nie meta Zyciowego sukcesu”

Kulturowy wymiar wspoélczesnego kryzysu malzenstwa - powiagzany takze z kryzysem demograficznym -
ujawnia si¢ w tym, jak myslimy o milosci, zobowigzaniu i rodzinie. Wspolczesne przedstawianie malzenstwa
jako coraz pdzniejszego etapu Zycia, a nie jako fundamentu, z ktérego to zycie si¢ buduje. Potrzeba bardziej
realistycznej narracji o mifosci jako praktyce zobowigzania, dojrzewania i codziennej pracy nad relacja - oraz
namyst nad tym, jakie dawne normy warto wzmocnic, by stworzy¢ taki porzadek spoleczny, ktéry pomagatby
mlodym kobietom i me¢zczyznom podjaé ten ,,zwyczajny heroizm™ zakocha¢ si¢, zawrze¢ matzenstwo, mie¢
dzieci oraz podtrzymywac te wiezi i pozwoli¢, by one podtrzymywaly ich.

15:10 - 15:20 | I przerwa kawowa (10 min.)
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15:20 - 15:40 | Wystapienie 4
Michat Kot, Fundacja Instytut Pokolenia, wspotautor ksigzki ,,Jak unikng¢ demograficznej katastrofy?”
Czy mozemy unikng¢ demograficznej katastrofy?

Od kilku lat raz w miesigcu (po publikacji danych przez GUS) jestesmy bombardowani coraz gorszymi staty-
stykami dotyczacymi liczby urodzen, matzenstw i rozwodow. Jednoczesnie w wielu badaniach rodzina ciggle
jest wérod Polakéw wymieniana na czele hierarchii wartosci. Jak wyjasni¢ ten paradoks i czy rodzina, tak
jak ja rozumieliémy przez wieki, przejdzie do historii? Z czego wynikaja negatywne trendy zwigzane z za-
kladaniem i trwalo$cig oraz rodzicielstwem i liczbg urodzen? Czy mozemy im jako$ przeciwdziala¢, a moze
wrecz je odwrdcic.

15:40 - 16:00 | Wystapienie 5
Mateusz Lakomy, autor ksigzki ,,Demografia jest przyszloscig. Czy Polska ma szansg odwrécié negatywne trendy”
Czy malzenstwo jest potrzebne dla zwi¢kszenia dzietnosci? Wnioski z analiz demograficznych.

Od lat obserwujemy niska dzietnos¢, ktora w ostatnich latach dodatkowo spada. Bardzo szybko spada tez licz-
ba urodzen. Jednoczesnie w ostatnich latach widzimy stopniowy wzrost udziatu urodzen pozamalzenskich.
Czy wobec tego malzenstwo nie jest potrzebne do tego, by w Polsce wzrosta dzietnos¢?

16:00 - 16:20 | Wystapienie 6
Krzysztof Zydziak, wydawca, autor ksigzki ,,Koniec swiata? O kryzysie demograficznym i depopulacji”
Mentalne bariery dla wzrostu dzietnosci

Zyjemy w epoce, w ktérej dziecko jest owocem decyzji podjetej przez jego rodzicéw. Pomysly na zwiekszenie
dzietnosci — niezaleznie od tego, czy ich autorzy przypisuja wing za obecny kryzys czynnikom ekonomicznym,
czy kulturowym - s3 pomystami na zachecenie par do planowania wigkszej liczby dzieci. Warto jednak rozwa-
zy¢, czy planowanie rodziny nie jest samo w sobie przyczyng kurczenia si¢ jej rozmiaréw? Dlaczego zjawiska
takie, jak chwalony niedawno czeski ,,cud demograficzny”, okazujg si¢ by¢ po czasie zaledwie krétkotrwala
korekta? Czy istotny i trwaly wzrost dzietnosci jest mozliwy bez glebokiej zmiany mentalnosci - i co mogloby
taka zmiane spowodowac?

16:20 - 16:30 | II przerwa kawowa (10 min.)
16:30 | Dyskusja otwarta ze wszystkimi prelegentami - pytania od publicznos$ci

Ok. 17:15 | Zamkniecie konferencji
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Czas
dla miloseci

»Czas dla milosci” to cykl spotkan, debat i modlitw, ktére odbedg si¢ w Warszawie w dniach
9-19 kwietnia 2026. Inicjatywa ma na celu przygotowanie uczestnikéw do Narodowego Marszu Zycia
oraz promowanie cywilizacji zycia, kultury matzenstwa i warto$ci rodzinnych. To czas zaréwno budo-
wania wspolnoty i inspirujacych spotkan, jak i gtebokiej modlitwy w intencji ochrony zycia.

W tym szczegolnym czasie w warszawskich ko$ciolach Msze §w. sprawowane beda w intencji: o uzdro-
wienie serc kobiet i mezczyzn, aby tworzyli trwale matzenstwa i z radoscig przyjmowali dzieci.

Kulminacyjnym punktem inicjatywy bedzie Narodowy Marsz Zycia - najwieksza w Polsce manifestacja
na rzecz zycia, rodziny i wartosci chrzescijanskich, odbywajaca si¢ w sercu Warszawy. Uczestnicy wspdl-
nie wyrazaja poparcie dla ochrony zycia od poczecia, matzenstwa jako zwigzku kobiety i mezczyzny
oraz prawa rodzicoéw do wychowania dzieci w zgodzie z wlasnym sumieniem.

Marsz rozpocznie sie w niedziele, 19 kwietnia, o godz. 12:30, na Placu Zamkowym w Warszawie.

Wiecej: www.CzasDlaMilosci.pl

Rafal Dorosinski

»W obronie malzenstwa.
Odpowiedz na uderzenie w fundament cywilizacji”

Matzenstwo istnieje, aby laczy¢ mezczyzne i kobiete jako meza i zZone,
by wspdlnie byli ojcem i matka dzieci, ktdre moga zrodzi¢ si¢ z ich
zwigzku. Ta uznawana przez wszystkie epoki i cywilizacje prawda zo-
stala dzi§ zakwestionowana. Ksigzka pokazuje, dlaczego porzucenie
tej definicji nie jest ani wyrazem postepu, ani sprawiedliwosci, lecz
bledem niosgcym za soba dalekosi¢zne skutki.

Skierowana jest do osob poszukujacych racjonalnej argumentacji
w debacie publicznej, do rodzicéw, nauczycieli, lideréw opinii i poli-
tykow, ktorym lezy na sercu dobro dzieci, rodziny i przyszto$¢ spote-
czenstwa. To lektura dla czytelnikéw, ktérzy cheg zrozumied, dlaczego
tradycyjne pojmowanie malzenstwa jako zwigzku kobiety i mezczy-
zny ma nie tylko kulturowe, ale i gteboko racjonalne uzasadnienie.

Wiecej: www.wObronieMalzenstwa.pl
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